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Yfirlit yfir helstu smitsjikdéma barna

ViBmis fyrir foreldra, starfsfélk skola/leikskéla og dagforeldra.

bad er réttur bar

s a0 vera heima begar bad er veikt, t.d. med hita eda almenna vanlidan.

Veikt barn getur smitad 6nnur born sem kallar 4 fjarvistir bzdi barma og foreldra

Einnig eru likur 4 ad starfsfolk geti smitast.

Hitalaus = midad vi6 < 38°C vid endaparmsmzzlingu eda < 37,5°C vié munnmaelingy

"Mesgangutimi (timi frs

smitipar til inkenni
Koma fram)

Smithzetta fré

Augat er rautt og

umejordin bolgin, grofur

‘augum og smithaetta 3
medan.

Smithaetta pangad il

Hvenaer m3 bamio maeta
Jattur  leikskola/skéla eda)
il dagforeldris

augnsykingar).

Grbftur i augum
tengslum vid kvef

Eymaboiga

1 tengsium vio kvef.

Einstaka groftur |
augnkrék, mest eftc
svefn,
Stadbundin
migeyrnarbsiga.

Auga ek rautt eda
blgi. Smitar ekki

Smitar ekki

M3 mata prattfyric
augneinkenni, (54 ndnar
undir augnsikingar).

Barnid hitalaust og 1dur
vel.

Eymabolga (vkv lekur
18 eyrum)

Oft fylgikill
ndunarfaerasikingar.

Orsjalgan inniheldur
wdkvinn bakteriur sem
geta smitad,

Veltur 3 pvi wort barnio
56 med kvef eda bnnur
einkenni sem gty
smitad.

Fimmta veikin
(parvovirus B19)

Nokkrum dogum 36ur en
Gtbrot koma fram.

Otbrotin eru komin fram.
Getur verid varasm
bungudum konum,
sérstaklega d fyrsta hluta
medgongu.

Barnia htalaust og idur
vel

Flokkuvbrtur

1vika - 6 manudir

Vortur sést.

Mederd hafin.

Engin takmork.

Frunsa

212 dagar.

Blo0rur myndast.

Blo3rur eru purrkadar
upp.

Engin takmork.

Hand-, f6t- og
munnsiikdomur

38 dagar.

Uppha jkdoms.

Gtbrot horfin.

Barni® hitalaust o dur
vel. Utbrot  rénum.

Hiaupabsla

Viku efti smit og nokkrur|
‘dogum adur en itbrot
Koma fram,

S dogum eft 28 Gtbrot

Koma fram e8a ekki koma|

nfjar bolur 2 daga og
bélur ordnar burrar

Blur ordnar burrar eda
eftir 57 daga.

Einum solahringi 80ur en
einkenni byrja.

Barnid ordia einkenna- og|
hitalaust.

Barni italaust og Idur
el

Vol lekur frd sirunum.

Siin o701 burr oF
skorpurnar detta af e8a
eftr slahring &
siklaiyfium,

Tegar sarin eru 670 OF
skorpurnar detta af eda
eftr slahring 3
siklalyfum,

Kvef, halsbolga o
veirusykingar

Sélahingi 30ur en
einkenni byra.

5 daga eftr uppaf
einkenna.

Barnid hitalaust og lidur}
vel (sid nanar i texta
halshol

veirusjkingar).

bar til medfers hafin.

Kemba strax nesta dag i
20 ath medferd. Fylgjast
Imed fyrirmasium frd skéla,

Misingabréic
(exanthema subitum)

Barni hitalaust og ldur

Nidurgangur og slupest

Einhverji dagar.

Upphaf nidurgangs eda
uppkasta

EKki engur nidurgangur
eda uppkost.

lidur annars vel (53
nanar).

Einhverjir dagar.

Upphaf nidurgangs eda
uppkasta

2daga eftir a8
nigurgangur o uppkdst
eruhztt,

2 dogum eitir 8
nidurgangur og uppksst
eruhatt og barni ldur

fannars vel (s nanar undir

nidurgangur og alupest).

26 vikur.

2vikur eftir smit

Mederd hafin.

Streptokokia halsbolga
o skarlatsstt.

Fed pui barnid smitast.

Einum slahringieftr 20
siklalyfjamedfer er
hafin,

hafin og barnin lidur
2nnars vel (Sjé ndnar i

streptokokkar og
halsbolga).

Sveppasiking i hid.

Vikur,

Utbrot koma fram,

"Medferd hafin. Mjog Il
almenn smithiztta,

Engin takmork.

Vortur

23 manubir

Vertur koma fram.

Mederd hafin.

in takmork,

Unnid af Agusti O. Gustafssyni heimilisiaekni { samr8i vi6 bérolf Gugnason barnalaekni.




